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Lugar Comunidad de cuidado Brisas  

Fecha 23/07/2026    Hora: 9:00 a.m - 3:00 p.m 

Tema 
Traslado de nueve (9) personas mayores de la Comunidad de Cuidado 
Las Brisas, a la Comunidad de Cuidado La Fortuna. 

Desarrollo 

Orden del día: 
1.Objetivo 
2.Introducción 
3.Desarrollo de la actividad 
4.Recursos 
5.Anexos 
6.Registro Fotográfico 
 
1.Objetivo: Realizar el traslado formal de nueve (9) personas mayores de 
la Comunidad de Cuidado Las Brisas a la Comunidad de Cuidado La 
Fortuna, debido al cambio en la modalidad de atención, garantizando la 
continuidad del cuidado y del proceso de atención integral. 
 
2.Introducción: Desde el equipo interdisciplinario de la Comunidad de 
Cuidado La Fortuna, y en cumplimiento de la directriz emitida por el equipo 
de Validación de Condiciones de la Secretaría Distrital de Integración 
Social – Subdirección para la Vejez, se realiza la entrega formal de nueve 
(9) personas mayores a la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, 
ubicada en Fusagasugá (Chinauta), como parte del cambio en la 
modalidad de atención. 
 
3.Desarrollo de la actividad:  
Siendo las 9:00 p.m., se da inicio al proceso de entrega de las personas 
mayores de la Comunidad de Cuidado Las Brisas a la Comunidad de 
Cuidado La Fortuna, con la participación de los equipos interdisciplinarios 
de ambas comunidades. Por parte de la Comunidad de Cuidado Las 
Brisas asisten los profesionales de Fisioterapia, Trabajo social, Terapia 
Ocupacional, jefe de Enfermería, Regente de Farmacia, Gestión 
documental y por parte de la Comunidad de Cuidado La Fortuna participan 
los profesionales de Psicología, Gerontología, auxiliar de Terapia 
Ocupacional, jefe de Enfermería, Auxiliar de Enfermería y Gestora 
Documental. Se procede a realizar la presentación de las personas 
mayores y el respectivo empalme entre los equipos profesionales. 
Posteriormente, se efectúa la entrega integral de las personas mayores, 
desarrollando la valoración física inicial para verificar sus condiciones 
generales al momento del ingreso. De igual manera, se realiza la entrega y 
verificación de las órdenes médicas vigentes, fórmula y tratamiento 
farmacológico, inventario de medicamentos, inventario de pertenencias 
personales, ayudas técnicas y demás elementos de apoyo requeridos para 
su atención. Asimismo, se hace entrega de la documentación 
administrativa y asistencial correspondiente, incluyendo los soportes de 
gestión documental, el informe de Trabajo Social, garantizando la 
continuidad del proceso de atención conforme a los lineamientos 
establecidos en el Protocolo relacionando a continuación de las siguientes 
personas mayores. 
 
MARIA MAGDALENA PÉREZ AREIZA 
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C.C: 42.876.551 de Envigado, Antioquia.  
EDAD:  67 años 
EPS-S: CAPITAL SALUD 
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 

● Risperidona tab. 2 mg c/ día.  
● Rivastigmina parche 9 mg c/ día.  
● Risperidona tab. 3 mg c/ día.  
● Bromuro de Ipratropio inhalador 20 mcg/dosis, 2 puff c/ 8 

hs.  
● Levomepromazina tab. 25 mg, ½ tab en la mañana y ½ tab 

en la noche.  
● Salbutamol inhalador, 2 puff c/ 8 hs. 

 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 
 

● Valoración por Nutrición el 21/01/2026, con orden de 
suplemento nutricional.  

● Imágenes diagnósticas realizadas el 15/06/2026.  
● Laboratorios realizados el 17/06/2026.  
● Pendiente valoración por Psiquiatría el 22/07/2026. 

 
CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Peso Insuficiente 
 
TIPO DE DIETA: Persona mayor con dieta hipercalórica 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayor con dieta hipercalórica; 
en el último seguimiento registra 57,8 kg, IMC 20,5, clasificación peso 
insuficiente; presenta ganancia de 0,4 kg frente al seguimiento anterior y 
sin novedad en salud reportada. 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en tiempo, espacio y persona. Estado afectivo marcado por euforia por no 
aceptar traslado. Higiene corporal deficiente. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro, normotérmico, sin 
lesiones ni descamación. Implantación capilar conservada. 
 
Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. Sin adenopatías palpables 
ni ingurgitación yugular. 
 
Ojos: Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas 
normocrómicas. Escleróticas con presencia de secreción ocular bilateral. 
No edema palpebral. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente. 
 
Nariz: Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. 
Sin secreciones. 
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Boca: Portador de prótesis dental superior. Anodoncia total en arcada 
inferior. Mucosa oral húmeda y normocrómica. Labios hidratados. Lengua 
central, sin lesiones. Deglución conservada. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. Sin uso de musculatura accesoria. 
 
Patrón respiratorio eupneico. 
 
Ruidos cardíacos rítmicos, sin soplos. Pulsos periféricos presentes y 
simétricos. Llenado capilar menor de 2 segundos. Sin edema. 
 
Abdomen: Plano, blando, depresible. Ruidos hidroaéreos presentes. Sin 
dolor a la palpación. 
 
Sistema genitourinario: Micción espontánea. Continente. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Uñas de ambos pies con 
onicomicosis severa: engrosadas, amarillentas, hiperqueratósicas y con 
destrucción parcial, predominio en 1er y 2do dedo. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Piel y faneras: Piel xerótica, con arrugas profundas propias de la edad. 
En región escapular bilateral y región deltoidea izquierda se evidencian 
múltiples placas eritematosas, descamativas, de bordes irregulares, 
compatibles con dermatitis. Facies de edad avanzada. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: N/A 
 
 
ROMAN OSPINA BUSTOS 
C.C:  17.177.860 de Bogotá D.C 
EDAD:  79 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD – PORTABILIDAD HOSPITAL DE LA MESA 
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Pregabalina cap. 75 mg c/ día.  
● Escitalopram tab. 10 mg c/ día.  
● Betametasona crema 0,05 % c/ 12 hs (tópica). 

 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 

● Valoración por Medicina General (formulación trimestral) el 
21/05/2026.  

● Control por Oftalmología el 10/04/2026.  
● Valoración por Nutrición el 22/06/2026. 

 
CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Obesidad 
 



 

 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 1 

 

Fecha: I2026022259 – 
07/07/2026 

Página: 4 de 21 

TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional normocalórica. 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayor con dieta normocalórica; 
en el último seguimiento registra 86 kg, IMC 32,0, clasificación obesidad i; 
presenta ganancia de 1 kg frente al seguimiento anterior y sin novedad en 
salud reportada. 
NOVEDAD: No lácteos 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en tiempo, espacio y persona. Estado afectivo conservado. Facies 
asimétricas. Higiene corporal regular. Niega algias al momento de la 
valoración. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro, sin presencia de lesiones 
ni descamación. Implantación capilar cana. 
 
Cuello: No se evidencia ingurgitación yugular ni adenopatías palpables. 
 
Ojos: Asimetría facial evidente. Ptosis palpebral izquierda. Ojo derecho con 
apertura ocular espontánea. Ojo izquierdo con cierre palpebral incompleto. 
Pupilas no valorables en imagen. Conjuntivas y escleróticas no valorables. 
No se evidencia secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados. Conducto auditivo 
externo izquierdo con abundante impactación de cerumen. Pabellón 
derecho no valorable. 
 
Nariz: Fosas nasales permeables. 
 
Boca: Anodoncia parcial en malas condiciones de higiene. Mucosa oral  
hidratada Labios sin lesiones evidentes. 
 
Tórax: Normoexpansible. 
 
Abdomen globoso. Cicatriz quirúrgica en línea media, de aspecto 
hipercrómico, con zona de dehiscencia parcial en tercio inferior, con tejido 
de granulación y costra, sin secreción purulenta evidente. 
 
Sistema genitourinario: sin novedad  
 
Extremidades superiores: sin novedad  
 
Extremidades inferiores: Rodilla derecha con excoriación en proceso de 
cicatrización, con presencia de costra. Uñas de pies con onicogrifosis, 
longitud aumentada e hiperqueratosis, con presencia de bromhidrosis. 
 
Piel y faneras: Piel fotoenvejecida, con arrugas profundas y léntigos 
seniles. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN:  
 
RAFAEL RUBIO BERNAL 
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C.C:  17.086.826 de Bogotá D.C 
EDAD:  82 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD  
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Losartán + Hidroclorotiazida tab. 50 mg + 12,5 mg c/12 hs.  
● Amlodipino tab. 10 mg c/ día.  
● Pregabalina cap. 75 mg c/12 hs.  
● Sertralina tab. 50 mg c/ día.  
● Terbinafina tópica 1 % aplicación c/ día. 

 
NOVEDAD: Medicamento para un mes. 
 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 

● Nutrición: último control el 18 de febrero, con indicación de 
soporte nutricional, actualización del diagnóstico de 
desnutrición proteico-calórica moderada y próximo control en 
abril de 2026, pendiente autorización MIPRES.  

● Medicina Familiar: último control el 28 de enero de 2026, 
con reformulación del tratamiento trimestral, control en abril, 
pendiente autorización y solicitud de cita.  

● Psiquiatría: último control el 21 de enero de 2026, donde el 
especialista evidenció deterioro funcional y aumento de 
requerimientos de apoyos y asistencia. Continúa manejo 
farmacológico; además, indica control en seis meses (julio 
de 2025), pendiente autorización y remisión a Nutrición y 
Geriatría, así como autorización y solicitud de cita. 

 
CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Normopeso 
 
TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional hipercalórica e 
hiposódica. 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayor con dieta hipercalórica 
hiposódica; en el último seguimiento registra 60 kg, IMC 22,3, clasificación 
normopeso; presenta disminución de 3 kg frente al seguimiento anterior y 
sin novedad en salud reportada. 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en tiempo, espacio y persona. Estado afectivo alogia fuerte. Higiene 
corporal regular. Deambulación asistida con bastón. Se observa arrastre de 
ambos pies en la marcha. Refiere dolor en cintura. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo con implantación capilar 
conservada. 
 
Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. En región nucal se 
evidencian múltiples placas eritematosas de bordes irregulares. Sin 
adenopatías palpables ni ingurgitación yugular. 
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Ojos: Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas 
normocrómicas. Escleróticas anictéricas. No secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente. 
 
Nariz: Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. 
Sin secreciones. 
 
Boca: Portador de prótesis dental superior. Anodoncia parcial en mal estado 
de higiene en arcada inferior. Mucosa oral húmeda y normocrómica. Labios 
hidratados. Lengua central, sin lesiones. Deglución conservada. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. Sin uso de musculatura accesoria. 
 
Patrón respiratorio eupneico 
 
Ruidos cardíacos rítmico 
 
Abdomen: Globoso. Se evidencia cicatriz quirúrgica lineal vertical de 
aproximadamente 15cm en línea media, íntegra, sin signos de infección*. 
Ruidos hidroaéreos presentes. Blando, depresible. Doloroso a la palpación 
en contura. 
 
Sistema genitourinario: Micción espontánea. Continente. Sin dispositivos. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Extremidad inferior con 
hiperpigmentación difusa en tercio distal. Uña del primer dedo del pie 
derecho con onicomicosis. Arcos de movilidad conservados. Tono y fuerza 
muscular 5/5. Marcha con arrastre bilateral de pies. Sin edema. 
 
Piel y faneras: Piel hidratada, turgente y normotérmica. En región escapular 
alta se evidencian múltiples placas eritematosas, de bordes irregulares, 
algunas con excoriación superficial, compatibles con dermatitis. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: N/A 
 
FABIO ARMANDO QUINTERO FARFÁN 
C.C:  19.265.416 de Bogotá D.C 
EDAD:  70 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD  
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Mirabegrón tab. 50 mg c/ día.  
● Diosmina + Hesperidina tab. 450 mg + 50 mg c/ día.  
● Hialuronato de sodio solución oftálmica 0,4 %, 1 gota c/6 hs.  
● Dutasteride + Tamsulosina cap. 0,5 mg + 0,4 mg c/ día. 
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Nota: La persona mayor presenta adherencia parcial al tratamiento 
oftálmico, ya que rechaza por decisión propia la administración de las 
gotas oftálmicas en horario nocturno. Este dato puede incluirse como 
observación en el área de salud o en enfermería, según el formato de tu 
historia clínica. 
 
Asimismo, durante la entrega de medicamentos realizada por el equipo 
interdisciplinario de la Comunidad de Cuidado Las Brisas a la Comunidad 
de Cuidado La Fortuna, se evidenció que únicamente fueron entregadas 16 
unidades del medicamento Mirabegrón, cuando correspondía la entrega de 
30 unidades. Esta situación obedece a que la persona mayor no cuenta con 
formulación médica vigente para realizar la reclamación del medicamento, 
debido a que la cita programada para su renovación fue cancelada. En 
consecuencia, no fue posible realizar la entrega de la cantidad completa del 
medicamento requerida. 
 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 

● Valoración por Medicina Familiar el 19/02/2026.  
● Valoración por Medicina General el 16/04/2026.  
● Ecografía de abdomen el 30/05/2026.  
● Valoración por Cirugía General el 28/05/2026.  
● Valoración por Urología el 30/05/2026.  
● Valoración por Oftalmología el 02/06/2026.  
● Valoración por Optometría el 03/06/2026.  
● Valoración por Nutrición el 19/06/2026.  
● Control por Oftalmología el 24/07/2026.  
● Pendiente agendar reformulación por Medicina General.  
● Pendiente reclamar lentes.  
● Cistoscopia programada para el 28/07/2026.  
● Pendiente agendar TAC de abdomen contrastado y TAC de 

tórax. 
 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Obesidad grado I 
 
TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional normocalórica 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayor con dieta hipercalórica 
hiposódica; en el último seguimiento registra 60 kg, IMC 22,3, clasificación 
normopeso; presenta disminución de 3 kg frente al seguimiento anterior y 
sin novedad en salud reportada. 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en las 3 esferas: tiempo, espacio y persona. Estado afectivo eutímico. 
Higiene corporal regular. Uso de bastón para la marcha. Niega algias. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro. Implantación capilar 
conservada. Sin lesiones. 
Cara: Cara eritematosa por normalidad. 
Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. Sin adenopatías palpables 
ni ingurgitación yugular. 
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Ojos: Uso de gafas. Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. 
Conjuntivas normocrómicas. Escleróticas anictéricas. Sin secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente.Nariz: 
Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. Sin 
secreciones. 
 
Boca: Mucosa oral húmeda y normocrómica. Labios hidratados. Lengua 
central, sin lesiones. Deglución conservada. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. Piel normocrómica con vello torácico. 
Se evidencian múltiples máculas y pápulas eritematosas, algunas 
descamativas, en región esternal y abdomen. Múltiples léntigos y nuevos 
melanocíticos. Sin masas palpables ni secreción por pezón. 
 
Sistema respiratorio: Patrón respiratorio eupneico. A la auscultación 
murmullo vesicular presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos 
agregados.Sistema cardiovascular: Ruidos cardíacos rítmicos, sin soplos. 
Pulsos periféricos presentes y simétricos. Llenado capilar menor de 2 
segundos. 
 
Abdomen: Globuloso, blando, depresible. En línea media se observa 
cicatriz quirúrgica extensa, de aspecto antiguo, con retracción central. Piel 
con estrías y flacidez. Ruidos hidroaéreos presentes. Sin dolor a la 
palpación. 
 
Sistema genitourinario: Portador de sonda vesical con bolsa recolectora 
con diuresis amarillenta. Porta pañal para adulto. Se evidencia falta de 
educación para el uso adecuado de los dispositivos. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Piel con arrugas y 
manchas seniles propias de la edad. Arcos de movilidad conservados. Tono 
y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Piel normocrómica con 
múltiples máculas y pápulas eritematosas dispersas. Edema leve en tercio 
distal bilateral. Uso de medias antitrombóticas. Onicomicosis en uñas de 
pies bilaterales. Arcos de movilidad conservados. Tono y fuerza muscular 
5/5.Piel y faneras: Piel normocrómica, normotérmica. Múltiples máculas 
eritematosas y lesiones pigmentadas benignas. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: Bastón 
 
INTERVENCIÓN DE PERTENENCIAS: El proceso de pertenencia se 
realiza con la persona mayor Fabio Armando Quintero Farfán, junto con el 
acompañamiento del equipo profesional de la comunidad de cuidado las 
Brisas y la fortuna, en donde se procedió a generar contención emocional y 
sensibilización para realizar depuración de ropa que se encontraba en 
condiciones higiénicas y deterioradas por su uso, también se depuran 
objetos, útiles de aseo vencidos, cables, el cual la persona mayor venía 
acumulando tiempo atrás, la cual la persona mayor accede de una forma 
tranquila y respetuosa aceptando las orientaciones. 
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LAUREANO NARANJO  
C.C:  19.103.291 de Bogotá D.C 
EDAD:  76 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD  
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Acetaminofén tab. 500 mg, 2 tab c/8 hs si presenta dolor.  
● Sertralina tab. 50 mg c/12 hs.  
● Quetiapina tab. 100 mg, ½ tab c/ día.  
● Enalapril tab. 20 mg c/12 hs.  
● Atorvastatina tab. 20 mg c/ día.  
● Carboximetilcelulosa solución oftálmica 0,5 %, 1 gota en cada ojo 

c/8 hs.  
● Lacosamida tab. 100 mg c/12 hs. 
● Losartán tab. 50 mg c/12 hs. 
● Atorvastatina tab. 20 mg c/ día. 
● Fluoxetina solución 20 mg/5 ml, 4 ml c/ día. 

 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 

● Valoración por Medicina General el 10/04/2026 (formulación 
trimestral).  

● Valoración por Medicina Interna el 28/05/2026.  

Procesos por realizar 

● Control por Medicina General para reformulación.  
● Control por Medicina Interna con reportes de laboratorio (se envían 

reportes impresos).  
● Cita para lentes (pendiente entrega de autorización y valoración 

médica). 

 
CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Obesidad grado I 
 
TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional hipercalórica  
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Desde el área de nutrición, se prescribió 
una dieta hipercalórica, fraccionada en diferentes tiempos de comida, 
acorde a sus necesidades. I. 
NOVEDADES:  No Carnes rojas 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en las 3 esferas: tiempo, espacio y persona. Estado afectivo eutímico. 
Higiene corporal regular. Deambulación independiente. Niega algias. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo con alopecia difusa propia de la 
edad. Implantación capilar conservada en zonas con cabello. Sin lesiones. 
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Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. Sin adenopatías palpables 
ni ingurgitación yugular. 
 
Ojos: Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas 
normocrómicas. Escleróticas anictéricas. Sin secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente. 
 
Nariz: Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. 
Sin secreciones. 
 
Boca: Portador de prótesis dental superior. Anodoncia total en arcada 
inferior. Mucosa oral húmeda y normocrómica. Labios hidratados. Lengua 
central, sin lesiones. Deglución conservada. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. Piel con arrugas, flacidez y múltiples 
lentigos seniles y nevos propios de la edad. Sin uso de musculatura 
accesoria. Sin masas palpables ni secreción por pezón. 
 
Sistema respiratorio: Patrón respiratorio eupneico. A la auscultación 
murmullo vesicular presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos 
agregados. 
 
Sistema cardiovascular: Ruidos cardíacos rítmicos, sin soplos. Pulsos 
periféricos presentes y simétricos. Llenado capilar menor de 2 segundos. 
Sin edema. 
 
Abdomen: Plano, blando, depresible. Ruidos hidroaéreos presentes. Sin 
dolor a la palpación. 
 
Sistema genitourinario: Micción espontánea. Continente. Sin 
dispositivos. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Piel xerótica con 
escamas blanquecinas. En tercio medio de pierna derecha se evidencia 
área hiperpigmentada circular de 3-4 cm, sin solución de continuidad. 
 
Uñas de ambos pies con onicomicosis: engrosadas, amarillentas, 
hiperqueratósicas, con onicolisis y destrucción parcial, predominio en 1er 
dedo bilateral. Arcos de movilidad conservados. Tono y fuerza muscular 
5/5. Sin edema. 
 
Piel y faneras: Piel xerótica, normotérmica. Arrugas y flacidez propias de 
la edad. Lentigos seniles en tórax. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: N/A 
 
LUIS ANIBAL BEDOYA HERNANDEZ 
C.C:  14.965.183 de Cali, Valle del Cauca 
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EDAD:  76 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD  
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 

● Quetiapina tab. 25 mg, ½ tab c/12 hs. 
● Sertralina tab. 50 mg c/ día. 
● Atorvastatina tab. 20 mg c/ noche. 
● Latanoprost solución oftálmica 0,005 %, 1 gota c/24 hs. 
● Dorzolamida + Timolol + Brimonidina solución oftálmica, 1 gota c/12 

hs. 
● Losartán tab. 50 mg c/12 hs. 
● Sertralina tab. 50 mg c/12 hs. 
● Prazosina tab. 1 mg c/24 hs. 
● Diclofenaco gel 1 %, aplicación tópica c/12 hs (en áreas de dolor). 
● Tamsulosina + Dutasterida cap. 0,4 mg + 0,5 mg c/24 hs. 
● Bromuro de Ipratropio inhalador 20 mcg/dosis, 2 puff c/8 hs. 
● Omeprazol cap. 20 mg c/24 hs. 
● Sodio alginato + sodio bicarbonato + calcio carbonato suspensión 

oral 5,3 g/100 ml, 10 ml c/12 hs. 

Novedades 

● Carta de desabastecimiento para Latanoprost 0,05 %. 
● Carta de desabastecimiento para Sodio alginato + sodio 

bicarbonato + calcio carbonato. 

ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 

● Valoración por Psiquiatría el 21/01/2026. 
● Valoración por Medicina General el 10/04/2026. 
● Valoración por Urología el 30/05/2026. 
● Valoración por Oftalmología el 02/06/2026. 
● Ecografía de vías urinarias el 15/05/2026. 
● Capsulotomía asistida el 26/06/2026. 
● Laboratorios realizados el 08/07/2026. 
● Reformulación por Medicina General el 22/07/2026. 
● Control por Oftalmología el 24/07/2026. 
● Pendiente agendar control por Psiquiatría. 
● Cistoscopia programada para el 28/07/2026. 

 
 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Obesidad grado I 
 
TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional normocalórica 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayor con dieta normocalórica; 
en el último seguimiento registra 73,9 kg, IMC 31,2, clasificación obesidad 
i; presenta ganancia de 0,9 kg frente al seguimiento anterior y sin novedad 
en salud reportada. 
Novedades:  No lácteos 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
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Estado general: Persona mayor  en estado de conciencia alerta, 
orientado en las 3 esferas: tiempo, espacio y persona. Estado afectivo 
eutímico. Higiene corporal conservada. Deambulación independiente. 
Niega algias. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro. Implantación capilar 
conservada. Sin lesiones.Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. 
Sin adenopatías palpables ni ingurgitación yugular.Ojos: Uso de gafas. 
Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas normocrómicas. 
Escleróticas anictéricas. Sin secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente.Nariz: 
Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. Sin 
secreciones.Boca: Anodoncia total. Mucosa oral húmeda y normocrómica. 
Labios hidratados. Lengua central, sin lesiones. Deglución conservada. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. Piel normocrómica con vello torácico. 
En hemitórax izquierdo se evidencia nevo melanocítico. En línea media se 
observa cicatriz lineal, de aspecto antiguo, posiblemente posquirúrgica. 
Sin masas palpables ni secreción por pezón. 
 
Sistema respiratorio: Patrón respiratorio eupneico. A la auscultación 
murmullo vesicular presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos 
agregados. 
 
Sistema cardiovascular: Ruidos cardíacos rítmicos, sin soplos. Pulsos 
periféricos presentes y simétricos. Llenado capilar menor de 2 segundos. 
Sin edema. 
 
Abdomen: Plano, blando, depresible. Ruidos hidroaéreos presentes. Sin 
dolor a la palpación. 
 
Sistema genitourinario: Micción espontánea. Continente. Sin 
dispositivos.Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de 
movilidad conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Piel normocrómica con 
xerosis leve y venas superficiales visibles.  
 
Pie derecho: uña del 1er dedo con leve engrosamiento y coloración 
amarillenta distal, sugestiva de onicomicosis inicial. Resto de uñas 
íntegras y normocoloreadas. Arcos de movilidad conservados. Tono y 
fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
 
Piel y faneras: Piel normocrómica, normotérmica. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: N/A 
 
LEOMIRO YUNDA MONCADA 
C.C:  7.546.710 de Armenia, Quindío 
EDAD:  65 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD  
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TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Olanzapina tab. 10 mg, 1 tab c/24 hs (noche / 20:00). 
● Escitalopram tab. 10 mg, 1 tab c/24 hs (mañana / 8:00). 
● Fenofibrato tab. 200 mg, 1 tab c/24 hs (noche / 20:00). 
● Rosuvastatina tab. 40 mg, 1 tab c/24 hs (noche / 20:00). 

 
Nota: Cantidades completas de 30 tabletas para Olanzapina 10mg, 
Escitalopram 10mg y Rosuvastatina 40mg).  
 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 
 

● Valoración por Psiquiatría el 09/01/2026. 
● Valoración por Medicina Familiar el 17/02/2026. 
● Valoración por Medicina General el 18/03/2026. 
● Pruebas de Neuropsicología el 02/03/2026. 
● Control por Medicina General el 10/04/2026. 
● Laboratorios realizados el 03/07/2026. 
● Reformulación por Medicina General el 22/07/2026. 
● Pendiente agendar control por Psiquiatría. 

 
 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Normopeso 
 
TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional normocalórica 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayro con dieta normocalórica; 
en el último seguimiento registra 58,9 kg, IMC 23,6, clasificación 
normopeso; presenta disminución de 3,1 kg frente al seguimiento anterior 
y sin novedad en salud reportada. 
 
Novedades:  Poca ingesta de sopas 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en tiempo, espacio y persona. Estado afectivo eutímico. Higiene corporal 
regular. Deambulación independiente. Niega algias. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro, normotérmico, sin lesiones 
ni descamación. Implantación capilar conservada. 
 
Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. Sin adenopatías palpables 
ni ingurgitación yugular. 
 
Ojos: Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas 
normocrómicas. Escleróticas anictéricas. No secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente. 
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Nariz: Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. 
Sin secreciones. 
 
Boca: Anodoncia parcial en malas condiciones de higiene. Mucosa oral 
húmeda y normocrómica. Labios hidratados. Lengua saburral, sin lesiones. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. 
 
Sistema respiratorio: Patrón respiratorio eupneico. A la auscultación 
murmullo vesicular presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos 
agregados. 
 
Sistema cardiovascular: Pulsos periféricos presentes y simétricos. 
Llenado capilar menor de 2 segundos. Sin edema. 
 
Abdomen: Plano, blando, depresible. Ruidos hidroaéreos presentes. Sin 
dolor a la palpación. 
 
Sistema genitourinario: Micción espontánea. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Extremidad superior 
derecha con múltiples máculas hipercrómicas postinflamatorias y 
excoriación superficial de 0.5cm en tercio medio del brazo. Arcos de 
movilidad conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. 
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Uña del primer dedo del pie 
derecho con onicomicosis y bromhidrosis. Sin edema. 
 
Piel y faneras: Dorso con múltiples máculas hipercrómicas de bordes 
irregulares e hiperpigmentación difusa. Piel turgente, hidratada y 
normotérmica 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: N/A 
 
ALFONSO DIAZ BELTRAN 
C.C:  17.194.416 de Bogotá D.C 
EDAD:  78 Años 
EPS-S: CAPITAL SALUD  
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Losartán tab. 50 mg c/12 hs (mañana 08:00 / noche 20:00). 
● Budesonida + Formoterol cápsula 200 mcg + 6 mcg, 1 puff 

c/12 hs (mañana 08:00 / noche 20:00). 
● Omeprazol cap. 20 mg c/24 hs (mañana 06:00). 
● Bromuro de Ipratropio inhalador 20 mcg, 2 puff c/8 hs 

(06:00, 14:00, 22:00). 
● Atorvastatina tab. 40 mg c/día (noche 20:00). 
● Propranolol tab. 40 mg c/día (mañana 08:00). 
● Diclofenaco gel 1 %, aplicación tópica c/12 hs (mañana 

08:00 / noche 20:00 - aplicar en área afectada). 
 
ORDENES MÉDICAS: 
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Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 

 
● Valoración medicina general 17/04/2026 formulación 

trimestral  
● Valoración oftalmológica 02/05/2026 (iridotomía láser) 

 
Procesos por realizar: 
 

● Control por medicina general para reformulación (se envía 
reportes impresos). 

● Cita para lentes (se entrega autorización y valoración 
médica). 

 
 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Normopeso 
 
TIPO DE DIETA: Plan de manejo alimentario y nutricional normocalórica 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Persona mayor con dieta normocalórica; 
en el último seguimiento registra 59,7 kg, IMC 23,3, clasificación 
normopeso; presenta disminución de 3,3 kg frente al seguimiento anterior 
y sin novedad en salud reportada.  
Novedades:  No consume carnes rojas 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL:  
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en tiempo, espacio y persona. Estado afectivo ansioso. Facies de esfuerzo 
respiratorio. Higiene corporal adecuada. Deambulación independiente. 
Refiere disnea de fácil desencadenamiento.  
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro, normotérmico, sin lesiones 
ni descamación. Implantación capilar conservada.  
 
Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. Sin adenopatías palpables 
ni ingurgitación yugular.  
 
Ojos: Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas 
normocrómicas. Escleróticas anictéricas. En uso de aditamentos ópticos: 
gafas. No secreción ocular.  
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente.  
 
Nariz: Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. 
En uso de oxígeno suplementario por cánula nasal tipo puente. Sin 
secreciones.  
 
Boca: Mucosa oral húmeda y normocrómica. Labios hidratados. Lengua 
central, sin lesiones. Portador de puente dental.  
 
Tórax: Asimétrico. A la inspección se evidencia prominencia dorsal con 
aumento de la convexidad posterior compatible con cifosis dorsal. 
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Normoexpansible con limitación. Sin uso de musculatura accesoria en 
reposo.  
 
Sistema respiratorio: Patrón respiratorio taquipneico 
 
 
Abdomen: Plano, blando, depresible. Ruidos hidroaéreos presentes. Sin 
dolor a la palpación.  
 
Sistema genitourinario: Micción espontánea. Continente. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin temblor ni edema.  
 
Extremidades inferiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema ni lesiones.  
 
Piel y faneras: Piel turgente, hidratada, normotérmica y normocrómica. Sin 
lesiones.  
Columna vertebral: Se evidencia cifosis dorsal marcada. 
 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: N/A 
 
 
JUAN ANGEL LANCHEROS RODRIGUEZ 
C.C: 19220104 de Bogotá, D, C.  
EDAD:  72 años 
EPS-S: CAPITAL SALUD 
 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO: 
 

● Diosmina + Hesperidina Tableta 450 mg + 50 mg 1 Oral Cada 12 
horas 

● Amlodipino Tableta 5 mg 1 Oral Cada 24 horas—16:00 
● Losartán Tableta 50 mg 1 Oral cada 12 horas 

 
ORDENES MÉDICAS: 
Se entrega la siguiente papelería para dar continuidad a los trámites en 
Salud de la persona mayor: 
 

● Valoración cirugía general: 28/05/2026 
● Valoración optometría: 03/06/2026 
● Imágenes diagnósticas: 13/05/2026 

 
CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Obesidad grado I 
 
TIPO DE DIETA: Persona mayor con dieta hipercalórica 
 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: Desde el área de nutrición se prescribió 
dieta acorde hipocalórica fraccionada en 5 tiempos de comida, acorde a su 
estado nutricional y patologías de base en aras de construir en la 
normalización de su peso corporal, así mismo, durante el trimestre se llevó 
a cabo educación alimentaria y nutricional a fin de fortalecer la adherencia 
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a la dieta prescrita. A nivel antropométrico presenta un peso de 90 kg, talla 
165 cm, IMC 33 kg/mt2, con un diagnóstico de obesidad grado I. 
 
Novedades:  No lácteos 
 
 
VALORACIÓN CEFALOCAUDAL: 
 
Estado general: Persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado 
en tiempo, espacio y persona. Estado afectivo eutímico. Higiene corporal 
regular. Deambulación independiente. Niega algias. 
 
Cabeza: Normocéfala. Cuero cabelludo íntegro, normotérmico, sin 
lesiones ni descamación. Implantación capilar conservada. 
 
Cuello: Simétrico, movilidad activa conservada. Sin adenopatías palpables 
ni ingurgitación yugular. 
 
Ojos: Pupilas isocóricas, normorreactivas a la luz. Conjuntivas 
normocrómicas. Escleróticas anictéricas. No secreción ocular. 
 
Oídos: Pabellones auriculares normoconfigurados e íntegros. Conducto 
auditivo externo permeable. Audición conservada bilateralmente. 
 
Nariz: Fosas nasales permeables. Mucosa nasal húmeda y normocrómica. 
Sin secreciones. 
 
Boca: Mucosa oral húmeda y normocrómica. Labios hidratados. Lengua 
central, sin lesiones. Deglución conservada. 
 
Tórax: Simétrico, normoexpansible. Sin uso de musculatura accesoria. 
 
Sistema respiratorio: Patrón respiratorio eupneico. A la auscultación 
murmullo vesicular presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos 
agregados. 
 
Sistema cardiovascular: Pulsos periféricos presentes y simétricos. 
Llenado capilar menor de 2 segundos.  
 
Abdomen: Abdomen globoso. A nivel de región umbilical se evidencia 
tumoración protruyente de aproximadamente 5-6 cm de diámetro, de 
aspecto ovoide, con piel normocrómica, compatible con hernia umbilical. 
Ruidos hidroaéreos presentes. Blando, depresible. Sin dolor a la 
palpación. 
 
Sistema genitourinario: A nivel de región inguino-escrotal izquierda se 
evidencia aumento de volumen importante, con piel hiperpigmentada, 
compatible con hernia inguino-escrotal gigante. Micción espontánea. 
Continente. 
 
Extremidades superiores: Simétricas, eutróficas. Arcos de movilidad 
conservados. Tono y fuerza muscular 5/5. Sin edema. 
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Extremidades inferiores: Asimétricas. Extremidades inferiores con 
presencia de várices tortuosas y dilatadas bilateral, predominio en hueco 
poplíteo y cara posterior de pierna. Piel con hiperpigmentación en tercios 
distales y dermatitis ocre, compatible con insuficiencia venosa crónica. 
Tono y fuerza muscular 5/5. Llenado capilar menor de 2 segundos. Sin 
edema. 
 
Piel y faneras: Piel turgente, normotérmica. 
 
AYUDA TÉCNICA PARA LA LOCOMOCIÓN: Bastón. 
 
 
INVENTARIO DE PERTENENCIAS: Se da continuidad al procedimiento 
establecido para la entrega y verificación del inventario de pertenencias 
personales, conforme a lo estipulado en el formato institucional FOR-PSS 
579. Durante esta etapa, se realizó el conteo detallado de cada una de las 
prendas y objetos registrados, kit de aseo en uso de la persona mayor, 
cédula de ciudadanía original, garantizando su correspondencia con la lista 
previamente consignada. Así mismo, se llevó a cabo la revisión de 
marcación individual de cada artículo, asegurando que todos estuvieran 
debidamente identificados con el nombre de la persona mayor. Como parte 
del proceso de alistamiento y en cumplimiento con los protocolos de cuidado 
y presentación, se verificó que las pertenencias se encontraran en 
condiciones óptimas de limpieza e higiene. Esta entrega se efectuó de 
manera coordinada y transparente, con la presencia del equipo responsable 
del proceso de la Comunidad de Cuidado Las Brisas y dejando constancia 
del estado de los objetos para asegurar la trazabilidad y el respeto por los 
bienes personales de la persona mayor. 
 
 
TRABAJO SOCIAL: Se deja constancia de que se realiza la entrega del 
documento en su versión original, así como el envío correspondiente de la 
caracterización a través del correo electrónico: cc-
lasbrisas9666@hotmail.com, dando cumplimiento a los procedimientos 
establecidos para la gestión documental y el registro de la información. 
También desde el área de trabajo social informa mediante llamada 
telefónica a los referentes familiares de las personas mayores, indicando 
que el día de hoy se realiza el respectivo traslado. Asimismo, desde el 
equipo interdisciplinario de la Comunidad de Cuidado Las Brisas le hace 
entrega de dinero en físico a la persona mayor Alfonso Díaz Beltrán de 
$200mil pesos en efectivo, quedando bajo la responsabilidad de la persona 
mayor, el cual el equipo profesional de la Comunidad de Cuidado La 
Fortuna, queda como testigo. 
 
También la persona mayor Fabio Armando Quintero Farfán, lleva $60mil 
pesos bajo su responsabilidad. 
 
 
NOVEDAD: En el momento de la entrega del tratamiento farmacológico, por 
la especialidad de psiquiatría, se evidencia que de las nueve (9) personas 
mayores, seis (6) personas mayores: Rafael Rubio, Román Ospina, 
Laureano Naranjo, Leomiro Yunda, Luis Anibal Bedoya, María Magdalena 
Perez, no cuentan con fórmula vigente, por la especialidad de psiquiatría, ni 
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con información de última valoración, entregan órdenes médicas, por 
medicina general. 
 
GESTIÓN DOCUMENTAL: Desde el área de gestión documental, se hace 
revisión de historias, sociales, de las 9 personas mayores, evidenciando que 
se presentan a la fecha hallazgos en la foliación de las historias, por lo cual 
la gestora documental de La Fortuna, establece comunicación telefónica 
con Sindy Agudelo, supervisora de Secretaria de Integración Social, que 
indica que ellos deben hacer las respectivas subsanaciones a los hallazgos 
encontrados, por lo cual se recibe solamente historias sociales de 3 
personas mayores, las cuales son: Maria Magdalena Perez Areiza con 
nueve (9) tomos , Leomiro Yunda con cuatro (4) tomos, Fabio Armando 
Quintero Farfán con cinco (5) tomos.  
La coordinadora de la Comunidad de Cuidado La Fortuna, establece 
comunicación telefónica con la madrina técnica, la doctora Diana Cristina 
Rodriguez, quien indica que se debe dejar establecido por la presente ayuda 
de memoria, tomando los tiempos indicados según el anexo técnico, que 
son cinco días hábiles, cumplidos el día 30 de julio del 2026, quienes se 
encargaran de trasladar las historias sociales a la Comunidad de Cuidado 
La Fortuna. 
 
 
4.Recursos:  
Formato Planilla de asistencia, Formato Inventario de Pertenencias, Talento 
humano, Cajas de archivo con soportes de historia clínica, Computador. 
 
 
5.Anexos  
 

- FOR-PSS-579 Formatos de Inventario de Pertenencias. 
 

6.Registro Fotográfico 
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Próxima 
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Elaboró 

Nombre 
Sergio Correa 
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Alejandra Garrido 
Madeley Romero 
Tatiana Arias 
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Paula Andrea Trejo 
Alejandra Caro 

Venegas Yeferson Fabian 
Garzón Ramirez 
Paola Andrea 

Velasco 
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Nidia Rosio 
Ramirez Díaz 
Leydi Johana 

Rodriguez Bello 
Laura Manuela 
Capador Salazar 
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Comunidad de 
Cuidado Las Brisas 
de acuerdo a lo 

la 

anexo se tomarán 
los 5 dias hábiles 
para la entrega de 

de la Historia 
sOcial de las 6 
personas mayores 
restantes. 

Cargo/Rol 
Técnico 

Ambiental 
Terapia 

Ocupacional 
Trabajo Social 
Regente de 
Farmacia 
Gestora 

Documental 
Fisioterapeuta 
Coordinadora 
Psicología 
Jefe de 

Enfermería 
Auxiliar de T.0 

Gestora 
Documental 
Auxiliar de 
Enfermerla 
Gerontóloga 

Dependencia 
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CC, LAS BRISAS 

CC. LAS BRISAS 

CC. LAS BRISAS 

CC. LAS BRISAS 

CC. LAS BRISAS TA kadra band@ 

CC. LA FORTUNA 

CC. LA FORTUNA 

CC. LA FORTUNA 

CC. LAS BRISAS ule A 

CC. LA FORTUNA 
CC. LA FORTUNA 
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